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Atabal al dia

En la seccidon de Atabal al dia de este mes, hacemos repaso de la actividad de la
Fundacién en lo que va de afio.

THINGS
STORY

RESILIENTES

PROYECTO PARA LA
ADAPTACION DE UN
CENTRO EDUCATIVO AL
CAMBIO CLIMATICO

De Mano en Mano. Espacio local de
sostenibilidad y Economia colaborativa

Desde Fundacion Atabal iniciamos este nuevo proyecto que
busca promover experiencias locales de economia
colaborativa para favorecer cambios en los estilos de vida de
la ciudadania de Badajoz

El proyecto RESILIENTES

Desde principio del curso escolar comenzamos a intervenir
en el Colegio Manuel Pacheco de la barriada de Suerte de
Saavedra en Badajoz. El objetivo de este proyecto es el de
contribuir a la transicién a la sostenibilidad, de un centro
educativo.

El Prestao abre sus puertas

El pasado viernes 26 de abril inauguramos el espacio “El
Prestao” en la calle Virgen de la Soledad N°7 B, que nace con
el objetivo de favorecer un consumo colaborativo mas
sostenible entre la ciudadania. Ademas, la intencion desde
Atabal es que este lugar se convierta en un espacio de
encuentro para la vecindad a través de actividades y talleres
que promuevan habitos de vida mas sostenibles.

Vente Vente Vente al equipo resiliente

Dentro del proyecto Resilientes, hemos realizado una visita al
Parque Natural de Cornalvo para concienciarnos de la
importancia de la conservacion de la naturaleza frente a la
crisis climatica.
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NOTICIAS
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"La guerra es necesaria para las élites
capitalistas globales, sumidas en una crisis
de sobreacumulacién”

“Nunca los niveles de desigualdad habfan sido tan altos ni tan agudos
como en esta tercera década del siglo XX1.”

Medio: L a Marea

Autoria: Guillermo Martinez

Fecha de Publicacién: 1 enero de 2024
Enlace al articulo

"Defender cada arbol"

Ese mismo fin de semana miles de personas se concentraron junto a las
obras enfurecidas e indignadas. Daba comienzo uno de los movimientos
vecinales por la lucha medioambiental mas influyentes que ha vivido
Madrid en mucho tiempo.

Medio: El salto diario

Autoria: Jesus Martin Hurtado

Fecha de Publicacién: 2 febrero de 2024
Enlace al articulo

"La sequia nos debe servir para cuestionar el
modelo de crecimiento que tenemos"”

Junto con otras entidades, la plataforma Aigua és Vida ha impulsado el
dltimo afio ya tres cumbres sociales del agua, en las que entidades
ecologistas, sociales y vecinales han planteado medidas alternativas para
abordar la situacion de sequia historica que vive Catalunya.

Medio: Publico

Autoria: Marc Font

Fecha de Publicacién: 11 de marzo de 2024
Enlace al articulo
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https://www.ecologistasenaccion.org/305945/cop28-la-hipocresia-frena-el-abandono-justo-y-definitivo-de-los-combustibles-fosiles/
https://www.lamarea.com/2024/01/01/william-i-robinson-los-palestinos-no-son-obreros-para-el-capital-transnacional-por-eso-les-matan-sin-consecuencias/
https://www.lamarea.com/2024/01/01/william-i-robinson-los-palestinos-no-son-obreros-para-el-capital-transnacional-por-eso-les-matan-sin-consecuencias/
https://www.lamarea.com/2024/01/01/william-i-robinson-los-palestinos-no-son-obreros-para-el-capital-transnacional-por-eso-les-matan-sin-consecuencias/
https://www.lamarea.com/2024/01/01/william-i-robinson-los-palestinos-no-son-obreros-para-el-capital-transnacional-por-eso-les-matan-sin-consecuencias/
https://www.lamarea.com/2024/01/01/william-i-robinson-los-palestinos-no-son-obreros-para-el-capital-transnacional-por-eso-les-matan-sin-consecuencias/
https://www.lamarea.com/2024/01/01/william-i-robinson-los-palestinos-no-son-obreros-para-el-capital-transnacional-por-eso-les-matan-sin-consecuencias/
https://www.lamarea.com/2024/01/01/william-i-robinson-los-palestinos-no-son-obreros-para-el-capital-transnacional-por-eso-les-matan-sin-consecuencias/
https://www.lamarea.com/2024/01/01/william-i-robinson-los-palestinos-no-son-obreros-para-el-capital-transnacional-por-eso-les-matan-sin-consecuencias/
https://www.publico.es/sociedad/dante-maschio-sequia-debe-servir-cuestionar-modelo-crecimiento.html#analytics-seccion:listado
https://www.aiguaesvida.org/
https://www.publico.es/public/entitats-ecologistes-denuncien-opacitat-gestio-l-aigua-govern-per-sequera.html
https://www.publico.es/tag/sequera
https://www.publico.es/sociedad/dante-maschio-sequia-debe-servir-cuestionar-modelo-crecimiento.html#analytics-seccion:listado
https://www.elsaltodiario.com/saltamontes/defender-cada-arbol?fbclid=IwAR0MT1_aZ5pUoNkXV5yAWvmnAjP21YSvJIwjMrNAJRkXJnvCo8VBIYMFwu8
https://www.elsaltodiario.com/saltamontes/defender-cada-arbol?fbclid=IwAR0MT1_aZ5pUoNkXV5yAWvmnAjP21YSvJIwjMrNAJRkXJnvCo8VBIYMFwu8

Noticias que pasan

NOTICIAS

Cierre de las nucleares y comienzo de la
gestion eterna de sus residuos

Ante las voces que periodicamente se levantan en contra del cierre de
Almaraz, una pertinente reflexion sobre las implicaciones reales de una
central nuclear, de su vida, de su clausura y un recordatorio de su

declive frente a las renovables.
Medio: El Salto
Autoria: Chema Mazén
Fecha de Publicacién: 18-04-2024
Enlace al articulo

“Overshoot Day: Espana entra en déficit
ecolégico”

“Hay un dia al afio en que el conjunto de un pais, con sus sectores
econémicos y el consumo de su poblacion, sobrepasa el limite de lo que
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Medio: El Salto

Autoria: Pablo Rivas

Fecha de Publicacién: 20 de mayo de 2024
Enlace al articulo

“Mas de mil personas se vuelven a movilizar
Caceres contra la mina de litio” *
Mas de il TSOnas se vuely e, .(M: =

El colectivo ciudadano ha organizado la concentracion para mostrar "°"f"‘*afencma.i;§zmnmlam;,.ade
la oposicion rotunda a la declaracion como Proyecto Empresarial de :
Interés Autonomico (PREMIA).”
Medio: El Salto
Autoria: Redaccién de El Salto Extremadura

Fecha de Publicacién: 24 de junio de 2024
Enlace al articulo
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https://www.elsaltodiario.com/centrales-nucleares/cierre-nucleares-comienzo-gestion-eterna-residuos
https://www.elsaltodiario.com/centrales-nucleares/cierre-nucleares-comienzo-gestion-eterna-residuos
https://www.elsaltodiario.com/centrales-nucleares/cierre-nucleares-comienzo-gestion-eterna-residuos
https://www.elsaltodiario.com/cambio-climatico/overshoot-day-espana-deficit-ecologico
https://www.elsaltodiario.com/mineria/mil-personas-vuelven-movilizar-caceres-mina-litio
https://www.elsaltodiario.com/mineria/mil-personas-vuelven-movilizar-caceres-mina-litio
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ENTENDER

Como si de un recopilatorio musical del verano se tratara, en este nuevo GAIA
hacemos repaso de los TEMAZOS que hemos tratado en los articulos centrales de lo
gue va de afo. Seguro que algunos te taladran la cabeza como si fuera la cancién del
verano.

(>) Track 1: Amenazas de los barrios urbanos

Los principales problemas globales de nuestro tiempo se entienden mejor cuando los
aterrizamos en nuestra realidad, porque es donde se hacen tangibles y somos capaces
de percibirlos. Son las siguientes: Gentrificaciéon, Turistificacion, Especulacién o |a
Desaparicion de espacios publicos.

Ademas de estas problematicas, existen otros problemas que también amenazan los
barrios y sus vecindades como son la violencia machista, el racismo, el edadismo, el
capacitismo, la Igtbifobia, y en definitiva la segregacion, la discriminacion y la exclusion
social. Son también problemas de nuestras comunidades el encarecimiento de la vida,
el empobrecimiento de la poblacién, las dificultades para el acceso a los recursos, el
fascismo, la militarizacion y el abuso de la autoridad entre otros.

En este escenario que resulta abrumador, es imprescindible que la ciudadania
participe tanto en el analisis de estas amenazas como en la puesta en marcha de
soluciones creativas, pues no parece que quienes nos han metido en esta crisis, vayan
a sacarnos de ella (Hernandez, et al. 2009).

(>) Track 2: Mujeres que hacen barrio

En los afios de la transicion, en las ciudades, se construyeron redes vecinales muy
activas y surgieron las asociaciones vecinales, donde las mujeres y las organizaciones
ya creadas jugaron un papel importante. Madres, hijas, trabajadoras, amas de casa,
estudiantes..., todas vecinas de barrios que consiguieron salir de la precariedad y vivir
dignamente; que lucharon contra la especulacion, la falta de servicios y la desigualdad
en primera linea.

Son estas redes las que consiguen mejoras en los barrios. Por ejemplo, cuando
detectan que los vehiculos circulan a gran velocidad cerca de un colegio, consiguen
sefializaciones y barreras reductoras. Cuando no hay pasos peatonales en tramos
peligrosos del barrio son quienes lo consiguen. Si faltan lineas de autobus o suficiente
frecuencia en horas puntas. Son quienes promovieron campafias de ayuda a la
drogodependencia o de la promocion de la salud sexual. Quienes se pelearon con la

administracion publica y quienes siguen haciéndolo contra la especulacion. )
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(>) Track 3: Ciudades accesibles

La accesibilidad es una cuestion que afecta a todo el mundo. Ya sea de forma
constante o temporal. Normalmente tenemos asociada la necesidad de accesibilidad a
discapacidades graves y no siempre tiene que ver con ello. La accesibilidad es necesaria
para todo el mundo, si no las personas pueden acabar aisladas.

La accesibilidad, a menudo, solo abarca a las personas con discapacidades fisicas; y es
importante resaltar que la discapacidad adopta muchas formas, algunas menos visibles
que otras. El disefio de ciudades accesibles deberia ser una de las principales
consideraciones en el campo de la arquitectura y el urbanismo ya que garantiza que el
entorno construido se adapte a todas las personas. Asi, la accesibilidad en la
arquitectura significa mucho mas que acomodar el entorno fisico para quienes se
movilizan en sillas de ruedas, pudiendo mejorar la habitabilidad de nuestros entornos
persiguiendo la creacion de ciudades mas inclusivas.

(>) Track 4: ¢Nucleares? No, gracias

Las Ultimas noticias sobre mantener en funcionamiento la central de Almaraz, pone de
nuevo en el candelero el debate sobre las centrales nucleares como fuente de energia.
La dltima renovacion vino en 2020 por el gobierno PSOE-UP que establecieron un nuevo
margen de 7-8 afios. La prevision es el progresivo cese de la operacion de la central una
vez expirados estos nuevos plazos: 1 noviembre de 2027 para la unidad |y 31 de
octubre de 2028, para la unidad Il, lo que daria paso al desmantelamiento de la planta.
Aunque siempre se baraja el escenario de que hubiera una continuidad.

Parte de este destino viene desde que la Union Europea, en 2022, considerd a esta
energfa, junto al gas natural, como “energia verde’ y de cero emisiones. Este
greenwashing de la energia nuclear podria conllevar la inversién en este tipo de
energia frente a las renovables, incluso la posibilidad de que se lleve también las
subvenciones y ayudas que se destinan a energias mas sostenibles como la edlica o la
solar.

(>) Track 5: Fl impacto del transporte maritimo

Cuando pensamos en el transporte de mercancias solemos asociarlo al transporte
terrestre, pues es el que somos capaces de percibir cuando vemos los camiones en las
carreteras o las furgonetas de reparto. Este tipo de transporte es sin duda un tema para
abordar en profundidad por todas sus casuisticas, sin embargo, el gran elefante en la

habitacion es el transporte maritimo. pagina 8 de 12
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Con respecto a la contaminacién es necesario apuntar que el transporte maritimo
contamina miles de veces mas que el transporte por carretera. El mar Mediterraneo
es uno de los mas afectados por la contaminacion maritima, ya que es uno de los mas
transitados, no solo por el transporte de mercancias, también por cruceros.

(>) Track 6: Experiencias resilientes en Educacion

La educacion ha de preparar a las futuras generaciones dotandolas de las habilidades
que necesitan para afrontar el desafio predominante del cambio climatico y los
desastres asociados que se derivan de él (Ken Robinson). Por ello, resulta necesario
desarrollar una alfabetizacion ecoldgica, es decir, favorecer la capacidad de entender los
principios basicos de la ecologfa, los procesos que permiten sostener la vida. Debemos
contribuir a formar generaciones ecoalfabetizadas desde cada una de las materias
escolares. Aprender a ser parte del planeta, aprender a convivir en armonia con la
naturaleza, aprender a conocer las materias relacionadas con las problematicas
medioambientales y las alternativas ecologistas y aprender a hacer la transformacion
ecosocial.

En definitiva, es urgente poner en marcha una ensefianza curricular critica que
evidencie las consecuencias de los modos de produccién y consumo que destruyen el
medio ambiente y empobrecen a millones de seres humanos contribuyendo asi a
revertir la catastrofe ecoldgica y social.

(>) Track 1: Amenazas de los barrios urbanos
() Track 2: Mujeres que hacen barrio
() Track 3: Ciudades accesibles
@ Track 4: {Nucleares? No, gracias
() Track 5: Flimpacto del transporte maritimo

() Track 6: Experiencias resilientes en Educacion

EL CONTENIDO MAS DESTACADO DE LOS GALAS DE ENERO A JUNID
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Nuestra misceldnea de recomendaciones de todo
tipo para acercarte a la sostenibilidad desde
multiples campos. jDisfrutalo!

RECOMENDACIONES

Jara y Retama

4 |
Verde eran las hojas, M us I ca

verde las ramas .
En este apartado musical nos

y verde las orillas de mi Guadiana, hemos  propuesto  compartir
temas musicales que nos hablen
de la defensa de un mundo
verde era el trigo mejor. Puedes suscribirte a
nuestra lista de Spotify "Musica
para la Sostenibilidad" donde
iremos  incorporando  temas
nuevos cada mes.

>

« @ » ./7”;'/.>Q
S LD

verde eran los juncos,

y verde la esperanza del campesino.

© Pelicula

LA CUENCA. LEFT HAND ROTATION

“La cuenca del Mallolafquenh o lago Villarrica es un territorio de
ocupacion ontoldgica desplegada en mdltiples conflictos, que
abarcan desde el desarrollo de proyectos inmobiliarios en
territorios ancestrales de gran significacion cultural, hasta la
degradacion de espacios naturales fuentes de biodiversidad, siendo
la defensa del agua uno de los puentes que conectan a aquellxs que
entienden la vida como un conjunto de relaciones reciprocamente
condicionadas.” (Left hand rotation)

Lectura LB
La Inteligencia de las Flores

Maurice Maeterlinck

"La inteligencia de las flores es uno de los textos mas
sorprendentes acerca del mundo natural y la conexion
entre la humanidad y la naturaleza. Este libro combina la
observacion cientifica con el asombro, y el misticismo se
entrelaza con la experiencia. Es un elogio poético a la
naturaleza que realza la posicién de la humanidad en el
mundo, al nivel de todos sus seres habitantes." pagina 10 de 12
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http://www.bnm.me.gov.ar/giga1/documentos/EL006164.pdf
https://youtu.be/0okW6Uz7u7s?si=S2GJTky-k_K3wF-d
https://open.spotify.com/intl-es/track/19nKShBFheCWvYD1eYBVMF?si=d45aafa39d5e4b5c
https://open.spotify.com/playlist/6ekP1iYgSQN7JnygDP3Lvc?si=59ab5a0f9dd14ddc
https://open.spotify.com/playlist/6ekP1iYgSQN7JnygDP3Lvc?si=59ab5a0f9dd14ddc
https://www.contested-territories.net/la-cuenca/

RECOMENDACIONES

7 Veracuir

07 Jornadas de lucha
sep 11:00 A.M Apertura de puertas

Organiza: Asoc. Veracuir s Parque 7 sillas (Mérida)

Entrada libre con aportacion gratuita ep 14:30 comida de traje

19:00 concentracién

Organiza: Colectivos en Lucha

| Marcha Columna
15 de los 8000

V Festival

sep 09:00h. Plaza Espafia. Zaleando el Racismo

Fuente del Arco

Taller de teatro abierto y gratuito.
Lunes a las 20:00 en la CNT
(Ronda del Pilar 93)

Materiales

ASAMBLEAS Y REUNIONES

Este libro presenta un conjunto de pasos a seguir en la
preparacion de las reuniones (cobmo moderar, modelos de
comunicacioén, tipos de reunion segun los objetivos, como mejorar
la participacion, etc.). Estd dirigido a todo tipo de asociaciones,
instituciones y organizaciones autogestionadas preocupadas por
mejorar la organizacién de sus asambleas y reuniones cotidianas.

ADAPTECCA
. FAdapteCCa es una plataforma abierta y colaborativa que se nutre
Participa en AdapteCCa =  gracias a las contribuciones de todas las personas que trabajan en
Rlatatorma colaborativa para impulsali adaptacion al cambio climatico. Cualquier persona interesada

puede darse de alta en la plataforma tanto para recibir novedades
como para participar activamente en la misma.

NUESTRO PLANETA SE AHOGA EN UN MAR DE PLASTICO

Pagina interactiva de la ONU para informar sobre la problematica de los
plasticos en el mar. Los plasticos, en particular los microplasticos, estan
omnipresentes en nuestro entorno natural. Se estan convirtiendo en parte
del registro fosil de la Tierra y un marcador formal del Antropoceno,
nuestra era geoldgica actual. Incluso han dado su nombre a un nuevo
habitat microbiano marino llamado "plastisfera”.

“en un mar |
¥de plastico

e Ll

ecosistema
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https://www.ecologistasenaccion.org/wp-content/uploads/2024/04/GUIA-ACCESO-INFO-AMBIENTAL.pdf
https://drive.google.com/file/d/1rV8U2OP682PTxVZa0Syjea-r9M0JL2Z_/view
https://www.ecologistasenaccion.org/wp-content/uploads/2024/06/Tecnicas-humildes.pdf
https://traficantes.net/sites/default/files/pdfs/Asambleas%20y%20reuniones-TdS.pdf
https://veracuir.es/
https://congdextremadura.org/evento/festival-zaleando-racismo-v-edicion/?fbclid=IwY2xjawE7yuRleHRuA2FlbQIxMQABHdnwYRkDTwHycQlWVwdUtJqzGac1mpEY5IP3eW179FVZVa0El4GqYZXbMw_aem_mMOjTwxFQcP5Vf1qHUTK5g
https://congdextremadura.org/evento/festival-zaleando-racismo-v-edicion/?fbclid=IwY2xjawE7yuRleHRuA2FlbQIxMQABHdnwYRkDTwHycQlWVwdUtJqzGac1mpEY5IP3eW179FVZVa0El4GqYZXbMw_aem_mMOjTwxFQcP5Vf1qHUTK5g
https://adaptecca.es/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122152927454246744&set=a.122134737278246744
https://www.unep.org/interactives/beat-plastic-pollution/?lang=ES
https://marchacolumnadelos8000.es/
https://marchacolumnadelos8000.es/
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